RegelmdBige Veranstaltungen

Montag:
10:00 Uhr

10-11 Uhr
14:30 Uhr
17:00 Uhr
17-18 Uhr

Dienstag:
09-12 Uhr

09-13 Uhr
10-15 Uhr

10-16 Uhr
ab 13:30 Uhr
14-16 Uhr

17-18:30 Uhr

Mittwoch:
09-12 &
13-16:30 Uhr
10-11:15 Uhr

13-15 Uhr
14-16:00 Uhr

14-16:30 Uhr
14:30 Uhr

ab 14:30 Uhr
ab 14:30 Uhr

ab 16:30 Uhr

Donnerstag:
ab 13:30 Uhr
14:00 Uhr
14-18 Uhr
16:00 Uhr
16:30-18 Uhr

Freitag:
10-11:15 Uhr

MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen

Hausmusikzirkel des MGH in Kooperation mit dem
Musikverein Sandersdorf 1981 e.V.

Seniorensport

Nachbhilfe fur Kinder und Jugendliche mit Voranmeldung
DRK-Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke und Gefahrdete
DRK-Angehdrigen-Treff (jeden 3. Montag im Monat)

,Von Mensch zu Mensch* - Beratung im Quartier,

mit Voranmeldung

Topferwerkstatt - mit Voranmeldung!
Wiedereinstiegsberatung der Agentur fir Arbeit

(jeden 1. Dienstag im Monat)

Tischtennis fir Jung & Alt - mit Voranmeldung

Nachhilfe fir Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Handarbeitsgruppe: gemeinsam stricken, sticken und hakeln
bei Kaffee und Kuchen

DRK-Nachsorge fur Suchtkranke und Gefahrdete,

jeden 2. bis 4. Dienstag im Monat

Beratungstag des Regionalverbandes der Gartenfreunde
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.

Babymassage — Beriihrung mit Respekt fiir Kinder im Alter
4-6 Monate, weitere Angebote der DRK-Beratungsstelle:
Krabbelgruppe und PEKIiP

Schwangeren- und Konfliktberatung der
DRK-Beratungsstelle, nach Vereinbarung

Nah dir was! Gemeinsam nahen und mehr in der
Krea-Werkstatt

Spielertreff (Rommé, Phase 10 & mehr)

NABU FG Entomologie: Ausstellung ,Insekten“ und Beratung
zu Umweltthemen — mit Voranmeldung!

Nachhilfe fur Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
JAlphaTreff* — besser lesen, rechnen & schreiben fir
Erwachsene - mit Voranmeldung

Ein Anfang mit Musik! Singen und Musizieren in der
Schwangerschaft (ab 20. SSW) in der DRK-Beratungsstelle

Nachhilfe fur Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Selbsthilfegruppe psychisch Erkrankter Il (14taglich)
Topferwerkstatt — mit Voranmeldung!

Selbsthilfegruppe ,Depression” (14-taglich)
Selbsthilfegruppe ,,Angehdrige dementiell Erkrankter*
jeden 1. Donnerstag im Monat

ASP: Betreuungskreis Sonnenschein

Babymassage- Beriihrung mit Respekt fir Kinder im Alter von
4-6 Monaten (DRK-Beratungsstelle)

Im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen finden Sie:

biworegio e.V.
Ansprechpartnerinnen:

Melanie Kerz & Martina Hampel

Tel.: 03494 3689499 & 3689498
E-Mail: info@mgh-bitterfeld-wolfen.de
Marko Roye

Tel.: 03494 3689920

E-Mail: fva@mgh-bitterfeld-wolfen.de

DRK Kreisverband
Bitterfeld-Zerbst/Anhalt e. V.
Sucht- und Drogenberatung
Ansprechpartnerinnen:

lljana KieRling, Stefanie Gymbel
Tel.: 03494 20818

Fax: 03494 666978

E-Mail: s.gymbel@drk-bitterfeld.org

Betreuungskreis ,,Sonnenschein“
der STEG Bitterfeld-Wolfen mbH
Ansprechpartnerin: Juliane Stelter

Tel.: 03494 3689921

E-Mail:
sonnenschein@mgh-bitterfeld-wolfen.de

KNEIPP - Kindertagesstitte ,,Buratino®
des ASB

Regionalverband Halle/Bitterfeld e.V
Ansprechpartnerin: Beatrice Lenz

Tel.: 03494 24004

E-Mail:

kita.wolfen@asb-halle-bitterfeld.de

Kiinstlerische Talentférderung e.V./
BIG Band Wolfen e.V.
Ansprechpartner: Marko Roye

E-Mail: discodjmarko@gmx.de
Tel.: 03494 720611

Mobil: 0177 2161275

NABU

Regionalverband Bitterfeld-Wolfen
Fachgruppe Entomologie
Ansprechpartner: Wolfgang Praczyk

Tel.: 03494 401960
EngagementCard
Auch in diesem Jahr

einbringen.

Nahere Info unter:

vergibt

Regionalverband der Gartenfreunde
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Ansprechpartnerin: Birgit Zinnow

Tel.: 03494 3847735

E-Mail:regionalverband_btf_wolfen@t-online.de

Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.
Ansprechpartnerin:

Conny Rasenberger (Vereinsvorsitzende)

Tel.: 03494 7207511

Fax: 03494 7207512

Mobil: 0177 5469667

E-Mail: info@hospiz-wolfen.de
Web.: www.hospiz-wolfen.de

Neue Wege e.V.

Ambulant-betreutes Wohnen und
Tater-Opfer-Ausgleich:
Ansprechpartnerin:Britta Bennewitz
Tel.: 0176 57748031

E-Mail: vfsg-britta.bennewitz@gmx.de
Rechtliche Betreuung: Peggy Hemmann
Tel. 0176 45975013

E-Mail: vfsg-peggy.hemmann@gmx.de

MAXISCHOOL!

Professionelle Nachhilfe

Mathe, Musik, Russisch (Klasse 5-12)
Ansprechpartnerin: Alexandra Maximova
Tel.: 0152 22691690

E-Mail: maxischool.inffo@web.de

NEU! NEU! NEU!

Servicepunkt ,,Nachbarschaftshilfe*
Ansprechpartnerin: Gudrun Speldrich
Sprechzeiten:

montags: ~ 11:00 Uhr — 13:00 Uhr
donnerstags:14:00 Uhr — 18:00 Uhr
Tel.: 03494 3689498

03494 3689920 oder www.biworegio.de/e-card

gefordert von:

die Freiwilligenagentur
MehrWERT wieder eine EngagementCard an zehn besonders
aktive Ehrenamtliche in Bitterfeld-Wolfen als besonderes
Dankeschon fir ihr gesellschaftliches Engagement. Vereine
und Institutionen kénnen noch bis zum 30.09.2023 Vorschlage

Mehr undssministorium
i L [
and Jugeni
Haus
Mieiander - Freinander

Mehr
Generationen
Haus Bitterfeld-Wolfen

Miteinander - Flireinander

September &
Oktober 2023

Stral8e der Jugend 16 . 03494 3689498 . www.mgh-bitterfeld-wolfen.de
06766 Bitterfeld-Wolfen



INFORMATION

FUr Veranstaltungen kénnen Kostenbeitrédge anfallen.
Bitte informieren Sie sich.

Um Anmeldung wird gebeten unter: 03494 3689498

04.09. .Kochen mit SpaB“

16:00 Uhr mit Inka Zimmermann vom UNS e.V.

Ein Fest fUr alle Schleckermdulchen und die, die
es noch werden wollen. Die kleinen und groBen
Koche werden allerlei Leckereien, wie Schoko-
Milchreis und Milchnudeln, zubereiten. Ein frischer
Obstsalat darf hier naturlich auch nicht fehlen. UNS
e.V. in Kooperation mit biworegio e.V., geférdert
vom Dt. Kinderhilfswerk.

Anmeldungen erforderlich unter: 03494 3689498

Kreative Snacks fir Kids
Pizzabacken im Garten des MGH — der Pizzaofen

wartet auf euch!
Anmeldungen unter 03494 3689498.

11.09.

15:00 Uhr

»,Und wie sehen Sie das?* -
Gesprachsrunde mit den Kandidat/in-

nen der Oberbirgermeisterwahl

Hier bekommen Sie die Méglichkeit mit dem oder
der kiUnftigen Oberburgermeister/in direkt ins
Gesprdch zu kommen.

Wolfen kocht... Fingerfood

Zubereitung von  verschiedenen leckeren
»Kleinigkeiten*, die auf keiner Party fehlen durfen.
Anmeldungen erforderlich unter: 03494 3689498.

e 14.09. Tag der offenen Gartentir im

10:00-  Erlebnisgarten Wachtendorf
16:00 Uhr per biworegio e.V. ist mit dabei. Besuchen Sie uns
an unserem Stand!

° 13.09.

16:30 Uhr

e 13.09.

17:00 Uhr

»Tag der Generationen” -

ein Fest fur Gro3 und Klein

Zum 13. Geburtstag des MehrGenerationenHauses
Bitterfeld-Wolfen innerhalb der Interkulturellen
Woche feiert der biworegio e.V. in Kooperation
mit dem KUnstlerische Talentférderung e.V. und
anderen Partnern den ,,Tag der Generationen*

® 20.09.

14:00 -

18:00 Uhr

Voranmeldung!

® 20.09.
14:00 -
17:00 Unr

e 25.09.

16:00 Uhr

® 28.09.

15:00 Uhr

® 28.09.

17:00 Uhr

Jung hilft! Bedienung Smartphone/Tablet — mit

Demenzsimulator Hands-on Dementia -
der interaktive Weg, Demenz zu

begreifen

Wie gestaltet sich der Alitag for an Demenz
Erkrankte?2 Wie kénnen sich die Symptome einer
Demenz anfUhlen? Probieren Sie es selbst aus und
bringen Sie Ihre Fragen zu den Themen Pflege und
Demenz gleich mit!

Im Rahmen der ,Woche der Demenz" steht Innen
das DemenzNetzwerkRegional in Kooperation mit
der Demenzberatung ,,DeAngelis" Magdeburg
gern zur VerfGgung.

LiteraturCafé mit Jan Lipowski

Der aus Chemnitz stammende Autor liest aus
seinem Buch ,,Montagslaune: Geschichten for
anhaltend gute Laune.”

Anmeldungen erforderlich unter 03494 3689498.

BegegnungsCafé - International -
Verstdndnis braucht Verstehen

Mochten Sie neue Kulturen kennenlernen?
In  gemeinsamen Gesprdchen koénnen sich
Einheimische und Zugewanderte begegnen,
austauschen sowie miteinander und voneinander
lernen.

Offener Dialog:

Servicepunkt Nachbarschaftshilfe

Mit der gednderten Pflegeverordnung
stfehen nun landesweit Servicepunkte der

Nachbarschaftshilfe zur Verfogung. Wir stellen die
neue Anlaufstelle im MGH vor. Ein Angebot des
DemenzNetzwerkRegional in  Kooperation mit
dem ,,Betreuungskreis Sonnenschein.

Lichtbildervortrag mit Siegfried Seidel
Sehenswertes Florida - eine Fahrt entlang der
AltantikkUste bis Miami Beach, ein Besuch der
Everglades, des NASA-Raumfahrtzentrums und
der Walt Disney World Orlando.

Anmeldungen unter: 03494 3689498.

Kreative Snacks fur Kids

Couscous ist ein Alleskdnner. Heute wird er
zum Salaft.
Anmeldungen unter: 03494 3689498

. 10.10.

5:00 Uhr

e 18.10.
17:00 Uhr

® 19.10.

15:00 Uhr

® 23.10.

16:00 Uhr

AKTIONSWOCHE DES SEHENS 2023

Motto: ,Augen als Fenster zur Welt und zur
eigenen Gesundheit*

Die MUhlbauer & Co. GmbH, Sperzialisten der
Augenoptik und Hoérakustik, stellt Hilfsmittel for
Sehbehinderte und Blinde vor.

Anmeldungen erwUnscht unter 03494 3689498.

Vortrag zum Thema
~Neuvigkeiten der StVO 2022/2023"

Referent: Karl-Heinz ~ Thiel (Deutscher
Verkehrssicherheitsrat DVR) informiert Uber die
wichtfigsten Neuerungen im StraBenverkehr
sowie der zu erwartenden Anderungen
der S$tVO in den ndchsten Monaten.
Schwerpunkte: neue Verkehrsschilder, neue
Regeln zum Halten und Parken, Regeln zur
Erhdhung der Sicherheit von Radfahrern und
Scootern sowie Verscharfung der BuBgelder.

Anmeldungen erwunscht unter

03494 3689498.

Wolfen kocht... Pilz-Zeit

Lernen Sie die Zubereitung von kostlichen
Spezialitdten aus der ,Knolle" anhand
verschiedener Rezepte unter fachkundiger
Anleitung kennen.

Anmeldungen erforderlich unter

03494 3689498.

BegegnungsCafé - International -
Verstandnis braucht Verstehen
Mochten Sie neue Kulturen kennenlernen?2
In gemeinsamen Gesprdchen kénnen sich
Einheimische und Zugewanderte begegnen,
austauschen sowie miteinander und
voneinander lernen.

LiteraturCafé mit Marion Lange

Marion Lange présentiert eine ,Literarische
Reise" durch die vier Jahreszeiten mit
Gedichten und Geschichten aus ihren
eigenen und klassischen Werken.
Anmeldungen erforderlich unter

03494 3689498.

»Werkstétten aller Generationen*
An die Werkbank — fertig — los!
Holz-und Metallwerkstatt/
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Hilfe und Anleitung bitte mit Anmeldung!




