
gefördert von:

e.V.

Kommunales Lastenrad „Fuhnefl itzer“ kostenfrei nutzen
Wir sind Ausleihstation!
Mo-Fr  09:00-10:00 Uhr und 13:00-14:00 Uhr
Tel.:   03494 3689498
E-Mail:   info@mgh-bitterfeld-wolfen.de

Mai & 
Juni 2024

Straße der Jugend 16
06766 Bitterfeld-Wolfen

03494 3689498 www.mgh-bitterfeld-wolfen.de

Regelmäßige Veranstaltungen

Montag:
10:00 Uhr

  
10-11 Uhr

Dienstag:
09-12 Uhr

09-13 Uhr
10-12 Uhr

10-15 Uhr

10-16 Uhr
ab 13:30 Uhr 

14-16 Uhr

14-16 Uhr

14-16:30 Uhr
14-18 Uhr

Mittwoch: 
09-12 &

14-16:30 Uhr  
13-15 Uhr

15-16 Uhr

Donnerstag:
ab 13:30 Uhr

 14-18 Uhr

14-18 Uhr
14:30–15:30 

Uhr
15-16:15 Uhr

15:30-16:10 
Uhr

16:30 Uhr

Freitag:
13:30–17 Uhr

Hausmusikzirkel des MGH in Kooperation mit dem 
Musikverein Sandersdorf 1981 e.V.
Seniorensport 

„Von Mensch zu Mensch“ - Beratung im Quartier,
mit Voranmeldung
Töpferwerkstatt - mit Voranmeldung!
AlphaTreff“ – besser lesen, rechnen & schreiben für 
Erwachsene – mit Voranmeldung!
Wiedereinstiegsberatung der Agentur für Arbeit 
(jeden 1. Dienstag im Monat)
Tischtennis für Jung & Alt - mit Voranmeldung
Nachhilfe für Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Näh dir was! Gemeinsam nähen und mehr in der 
Krea-Werkstatt
Handarbeitsgruppe: gemeinsam stricken, sticken und häkeln 
bei Kaffee und Kuchen
Spielertreff (Rommé, Phase 10 & mehr)
Boule im MGH-Garten. Boule-Kugeln können beim 
biworegio e.V. ausgeliehen werden.

Beratungstag des Regionalverbandes der Gartenfreunde 
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Schwangeren- und Konfl iktberatung der 
DRK-Beratungsstelle, nach Vereinbarung
Mini-Club, ein Angebot der DRK-Beratungsstelle. 
Terminvereinbarung erforderlich!

Nachhilfe für Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Boule im MGH-Garten. Boule-Kugeln können beim 
biworegio e.V. ausgeliehen werden.
Töpferwerkstatt – mit Voranmeldung!
NABU FG Entomologie: Ausstellung „Insekten“ und Beratung 
zu Umweltthemen – nur mit Voranmeldung!
Babymassage – Berührung mit Respekt für Kinder im Alter 
von 4-6 Monate, DRK-Beratungsstelle, weitere Angebote: 
Krabbelgruppe und PEKIiP. Terminvereinbarung erforderlich!
Ein Anfang mit Musik! Singen und Musizieren in der 
Schwangerschaft (ab 20. SSW), DRK-Beratungsstelle. 
Terminvereinbarung erforderlich!
Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und Gefährdete, in der 
DRK-Beratungsstelle

Naturguckertreffen“ mit Melanie Ludolf von „Wilde-Wiesen“, 
weitere Angebote unter www.wildewiesen.org

Im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen fi nden Sie:

biworegio e.V.
AnsprechpartnerInnen:
Melanie Kerz & Martina Hampel
Tel.: 03494 3689499 & 3689498
E-Mail: info@mgh-bitterfeld-wolfen.de 
Marko Roye
Tel.: 03494 3689920
E-Mail: fwa@mgh-bitterfeld-wolfen.de

DRK Kreisverband 
Bitterfeld-Zerbst/Anhalt e. V.
Sucht- und Drogenberatung
Ansprechpartnerinnen:
Iljana Kießling & Melanie Theile
Tel.: 03494 20818
Fax:  03494 666978
E-Mail:  suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Schwangeren- und Konfl iktberatung
Ansprechpartnerin: Peggy Hesse
Tel.: 03493 376218

KNEIPP – Kindertagesstätte „Buratino“
des ASB 
Regionalverband Halle/Bitterfeld e.V
Ansprechpartnerin: Beatrice Lenz
Tel.: 03494 24004
E-Mail: 
kita.wolfen@asb-halle-bitterfeld.de  

Künstlerische Talentförderung e.V./ 
BIG Band Wolfen e.V.
Ansprechpartner: Marko Roye
E-Mail:  discodjmarko@gmx.de
Tel.: 03494 720611
Mobil: 0177 2161275

NABU 
Regionalverband Bitterfeld-Wolfen
Fachgruppe Entomologie
Ansprechpartner: Wolfgang Praczyk
Tel.:  03494 401960

Regionalverband der Gartenfreunde 
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Ansprechpartnerin: Birgit Zinnow 
Tel.: 03494 3847735
E-Mail:regionalverband_btf_wolfen@t-online.de

Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.
Ansprechpartnerin: Julia Becker
Tel.:  03494 7207511
Fax:  03494 7207512
Mobil:  0177 5469667
E-Mail:  info@hospiz-wolfen.de
Web.:  www.hospiz-wolfen.de

Neue Wege e.V.
Ambulant-betreutes Wohnen und 
Täter-Opfer-Ausgleich: 
Ansprechpartnerin: Britta Bennewitz
Tel.: 0176 57748031
E-Mail: vfsg-britta.bennewitz@gmx.de
Rechtliche Betreuung: Peggy Hemmann
Tel. 0176 45975013
E-Mail: vfsg-peggy.hemmann@gmx.de

MaxiSchool
Professionelle Nachhilfe
Mathe, Musik, Russisch (Klasse 5-12)
Ansprechpartnerin: Alexandra Maximova
Tel.:  0152 22691690 
E-Mail:  maxischool.info@web.de

Servicepunkt „Nachbarschaftshilfe“
Ansprechpartnerin: Gudrun Speldrich 
Sprechzeiten:
montags:   11:00 Uhr – 13:00 Uhr
donnerstags:14:00 Uhr – 18:00 Uhr
Tel.:  03494 3689498 oder
 03494 3689921
E-Mail: 
nachbarschaftshilfe@mgh-bitterfeld-wolfen.de

„Wilde Wiesen“ – offene Angebote zu 
Naturthemen
Ansprechpartnerin: Melanie Ludolf
Tel.: 0177 5585246
E-Mail:  melanie.ludolf@wildewiesen.org
Web: www.wildewiesen.org

Paritätische Selbsthilfekontaktstelle 
Anhalt-Bitterfeld
Ansprechpartnerin: Heike Krümmling
Tel.        0151 162 66 810
E-Mail:  selbsthilfekontaktstelle-abi
             @paritaet-lsa.de
www.selbsthilfekontaktstellen-lsa.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung
Derzeitige Gruppen im MGH: Depressio-
nen, Psychische Erkrankungen, Angehörige 
Demenzerkrankter, Glutenunverträglichkeit, 
Adipositas



INFORMATION
Für Veranstaltungen können Kostenbeiträge anfallen. 
Bitte informieren Sie sich. 
Um Anmeldung wird gebeten unter: 03494 3689498

07.05. Buntes aus der Kinderwerkstatt
Mutter- und Vatertag stehen vor der Tür. Wir 
basteln herzige Geschenke für Mama und Papa.

14:30 Uhr

02.05. Tag der offenen Tür: Paritätische 
Selbsthilfekontaktstelle Anhalt-Bitterfeld
Selbsthilfegruppen sind Zusammenschlüsse von 
Menschen mit ähnlichen Herausforderungen 
im gesundheitlichen, sozialen und persönlichen 
Bereich. Heike Krümmling ist hier ab Mai 
Ansprechpartnerin für Interessierte, Betroffene, 
Angehörige, SHG und sonstige Akteure.

14:00 - 
17:00 Uhr 

15.05. „Internationaler Tag der Familie“ 
– das wird ein Fest!
Stadtteilfest auf dem Vorplatz unseres Hauses mit 
Unterhaltung, Spaß, Infos und Genuss.

14:00-
17:00 Uhr

02.05. Wir eröffnen die Boulesaison
Die Boulebahn in unserem Garten wartet auf ihren 
Einsatz. Bis zum Herbst können Interessierte hier 
dem französischen Volkssport nachgehen.

14:30 Uhr

16.05. Gemeinsam statt einsam 
– Kaffeeklatsch im BürgerCafé
Einsamkeit sieht man niemandem an. Und doch 
kann sie jedes Alter und jede Lebenssituation 
treffen. Hier müssen Sie den Nachmittag nicht 
allein verbringen. Bei Kaffee und Kuchen können 
Sie den Alltag beiseiteschieben und neue 
Bekanntschaften schließen. 

15:00-
17:00 Uhr

21.05. ERSATZTERMIN! MusikCafé mit dem 
Hausmusikzirkel des MGH 
Genießen Sie einen unterhaltsamen Nachmittag! 
Bei Kaffee und hausgemachtem Kuchen können 
Sie dem Programm des Hausmusikzirkels lauschen. 
Anmeldung erforderlich!

15:00 Uhr 

23.05. BegegnungsCafé – International – 
Verständnis braucht Verstehen
Wir möchten uns am Projekt „Wie schmeckt 
Bitterfeld-Wolfen“ des OSTEN-Festivals beteiligen. 
Lucila Guichon und Paula Erstmann erstellen mit 
uns ein Mapping der Geschmäcker & Rezepte 
aus Wolfen.

15:00 Uhr

30.05. Vortrag „Vom Winde verweht. Es gibt 
keine Schmetterlinge mehr!“
Wo die einst zahlreichen Falter sind und warum 
ihr Bestand drastisch zurückgegangen ist, erklärt 
Referent Wolfgang Praczyk von der Fachgruppe 
Entomologie des NABU.

16:00 Uhr

01.06. Sommerfest der Stadt 
Bitterfeld-Wolfen in der Fuhneaue
Informativ & kreativ - Besuchen Sie uns an 
unserem Stand!

10:00-
18:00 Uhr

04.06. Buntes aus der Kinderwerkstatt
Es wird musikalisch! Wir basteln kleine 
Trommeln, Flöten und Regenmacher.

14:30 Uhr

06.06. Ehrenamt gesucht?! Ehrenamtsbörse 
für alle, die anderen helfen wollen
Die Freiwilligenagentur MehrWERT und 
die „Netzwerkstelle für ehrenamtliches 
Engagement in der Flüchtlingshilfe im LK ABI“ 
informieren über die Vielfalt des Engagements. 
Interessierte können Projekte finden und 
Vereine haben die Möglichkeit Wünsche und 
Bedarfe an uns zu richten.

16:00-
18:00 Uhr

13.06. BegegnungsCafé – International - 
Verständnis braucht Verstehen
In gemeinsamen Gesprächen können sich 
Einheimische und Zugewanderte begegnen, 
austauschen sowie miteinander und 
voneinander lernen.

15:00 Uhr

23.05. Ebay, vinted & Co. 
– online kaufen und verkaufen
Auf den Onlineplattformen warten zahllose 
Schnäppchen… und mindestens genauso 
viele Fallstricke. Wir zeigen Ihnen wie Sie, ohne 
die Nerven zu verlieren, online kaufen, selbst 
verkaufen und damit auch noch nachhaltig sind. 
Anmeldung erforderlich!

16:00-
18:00 Uhr

27.05. Kochen mit Spaß – Menü: Hüttengaudi
Wie man Kärntner Kasnudeln, Apfelstrudel und 
einen Jagertee für Kids zubereitet, zeigt euch 
Gerhild Raatz. Ein Angebot des UNS e.V. in Koop. 
mit dem biworegio e.V., unterstützt vom Dt. 
Kinderhilfswerk. 
Anmeldung bis zum 22.05.2024 erforderlich!

16:00 Uhr

27.05. LiteraturCafe mit Sebastian Martinköwitz
Der junge Wolfener stellt seine „gelehrten 
Unverschämtheiten“ vor - so nennt er seine auf 
Lesebühnen erprobten Gedichte und Balladen. 
Er reimt sich darin vom Palast des Sultans durch 
die Ausländerbehörde auf belebte Friedhöfe 
und folgert sich dabei in die komischsten 
Verwicklungen.

16:00 Uhr

25.05. „Bitterfeld-Wolfen - eine Stadt vereint“
Das Bündnis für Demokratie & Toleranz feiert ein 
Fest. Besuchen Sie unseren Stand! Ort: Robert-
Schumann-Platz & Grüne Lunge in Bitterfeld

15:00-
18:00 Uhr

20.06. Vortrag: 
„Sicher und mobil ein Leben lang“
Niemand muss aufgrund seines Alters den 
Führerschein abgeben. Jedoch häufen sich 
im Alter Fragen zum Thema. Referent K.-H. 
Thiel beantwortet im Vortrag u.a. Fragen über 
Warnzeichen für verminderte Leistungsfähigkeit 
und ob es rechtliche Möglichkeiten gibt, wenn 
eine Gefährdung ersichtlich ist. 

16:00 Uhr 

24.06. Kreative Snacks
Gemüsetarteletts sind fix zubereitet und genau 
das Richtige für den kleinen Hunger. 

15:00 Uhr

24.06. LiteraturCafe on tour… in Bitterfeld
Gerade findet die 4. Kunst- und Kulturwoche 
statt. Deshalb geht unser LiteraturCafé auf 
Tour. Auf der Hofbühne an der TouristInfo am 
Markt liest Rosi Topf unter dem Motto „Mein 
Bitterfeld in meinen Geschichten“. Und auf 
Kaffee und Kuchen müssen Sie auch hier nicht 
verzichten.

16:00 Uhr

Computern für Jung und Alt
Di  08:00-12:00 Uhr
Do  14:00-18:00 Uhr
Fr 09:30-11:30 Uhr
Hilfe bei einfachen PC-Programmen, 
Internetrecherchen, Bewerbungen 

Persönlich erklärt! Bedienung Smartphone/Tablet – 
mit Voranmeldung!

BürgerCafé
Di  14:00-18:00 Uhr  
Do 14:00-18:00 Uhr 
Ein Ort für anregende Gespräche und gute 
Unterhaltung bei Kaffee und Kuchen.

„Werkstätten aller Generationen“ 
An die Werkbank – fertig – los!
Holz-und Metallwerkstatt/
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Hilfe und Anleitung bitte mit Anmeldung!


