RegelmdBige Veranstaltungen

Montag:
09:30-12 Uhr

10-11 Uhr

Dienstag:
09-12 Uhr

09-13 Uhr
10-12 Uhr

10-16 Uhr
ab 13:30 Uhr
14-16 Uhr

14-16 Uhr

14-16:30 Uhr
16:30 Uhr

Mittwoch:
09-12 &
14-16:30 Uhr
13-15 Uhr

14:30 Uhr
15-16 Uhr

17:00 Uhr

Donnerstag:
ab 13:30 Uhr
14-18 Uhr
14:30-15:30
Uhr
15-16:15 Uhr

15:30-16:10

Uhr

16:00 Uhr
Freitag:

15:30 Uhr
17:00 Uhr

Hausmusikzirkel des MGH in Kooperation mit dem
Musikverein Sandersdorf 1981 e.V.
Seniorensport

,Von Mensch zu Mensch® - Beratung im Quartier,

mit Voranmeldung

Topferwerkstatt - mit Voranmeldung!

AlphaTreff* — besser lesen, rechnen & schreiben fir
Erwachsene — mit Voranmeldung!

Tischtennis fur Jung & Alt - mit Voranmeldung

Nachbhilfe fur Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Nah dir was! Gemeinsam nahen und mehr in der
Krea-Werkstatt

Handarbeitsgruppe: gemeinsam stricken, sticken und hakeln
bei Kaffee und Kuchen

Spielertreff (Rommé, Phase 10 & mehr)
Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke und Gefahrdete, in der
DRK-Beratungsstelle (in den geraden Wochen)

Beratungstag des Regionalverbandes der Gartenfreunde
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.

Schwangeren- und Konfliktberatung der
DRK-Beratungsstelle, nach Vereinbarung

Wilde Wiesen: wechselnde Kreativangebote (mit Anmeldung)
Mini-Club, ein Angebot der DRK-Beratungsstelle.
Terminvereinbarung erforderlich!

Wilde Wiesen: QiGong (mit Anmeldung)

Nachhilfe fur Kinder und Jugendliche - mit Voranmeldung
Topferwerkstatt — mit Voranmeldung!

NABU FG Entomologie: Ausstellung ,Insekten” und Beratung
zu Umweltthemen — nur mit Voranmeldung!

Babymassage — Beriihrung mit Respekt fiir Kinder im Alter
von 4-6 Monate, DRK-Beratungsstelle, weitere Angebote:
Krabbelgruppe und PEKIP. Terminvereinbarung erforderlich!
Ein Anfang mit Musik! Singen und Musizieren in der
Schwangerschaft (ab 20. SSW), DRK-Beratungsstelle.
Terminvereinbarung erforderlich!

Wiesenspielgruppe — ein Angebot der ,Wilden Wiesen*

(mit Anmeldung)

Wiesenspielgruppe — ein Angebot der ,Wilden Wiesen*
,Wilde Bande" (14taglich fur 8-12jahrige) — ein Angebot der
,Wilden Wiesen* (mit Anmeldung)

Im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen finden Sie:

biworegio e.V.
Ansprechpartnerinnen:

Melanie Kerz & Martina Hampel

Tel.: 03494 3689499 & 3689498
E-Mail: info@mgh-bitterfeld-wolfen.de
Marko Roye

Tel.: 03494 3689920

E-Mail: fva@mgh-bitterfeld-wolfen.de

DRK Kreisverband
Bitterfeld-Zerbst/Anhalt e. V.

Sucht- und Drogenberatung
Ansprechpartnerinnen:

lljana KieRling & Melanie Theile

Tel.: 03494 20818

Fax: 03494 666978

E-Mail: suchtberatung@drk-bitterfeld.org

Schwangeren- und Konfliktberatung
Ansprechpartnerin: Peggy Hesse
Tel.: 03493 376218

KNEIPP - Kindertagesstatte ,,Buratino*
des ASB

Regionalverband Halle/Bitterfeld e.V
Ansprechpartnerin: Beatrice Lenz

Tel.: 03494 24004

E-Mail:

kita.wolfen@asb-halle-bitterfeld.de

Kiinstlerische Talentforderung e.V./
BIG Band Wolfen e.V.
Ansprechpartner: Marko Roye

E-Mail: discodjmarko@gmx.de
Tel.: 03494 720611

Mobil: 0177 2161275

NABU

Regionalverband Bitterfeld-Wolfen
Fachgruppe Entomologie
Ansprechpartner: Wolfgang Praczyk
Tel.: 03494 401960

Regionalverband der Gartenfreunde
Bitterfeld-Wolfen und Umgebung e.V.
Ansprechpartnerin: Sylvia Schirmer
Tel.: 03494 3847735

E-Mail:regionalverband_btf_wolfen@t-online.de

Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.
Ansprechpartnerin: Julia Becker

Tel.: 03494 7207511

Fax: 03494 7207512

Mobil: 0177 5469667

E-Mail: info@hospiz-wolfen.de

Web.: www.hospiz-wolfen.de

Neue Wege e.V.
Ambulant-betreutes Wohnen und
Tater-Opfer-Ausgleich:
Ansprechpartnerin: Britta Bennewitz
Tel.: 0176 57748031

E-Mail: vfsg-britta.bennewitz@gmx.de

MaxiSchool

Professionelle Nachhilfe

Mathe, Musik, Russisch (Klasse 5-12)
Ansprechpartnerin: Alexandra Maximova
Tel.: 0152 22691690

E-Mail: maxischool.inffo@web.de

Servicepunkt ,,Nachbarschaftshilfe*
Ansprechpartnerin: Gudrun Speldrich
Sprechzeiten:

montags:  11:00 Uhr — 13:00 Uhr

donnerstags:14:00 Uhr — 18:00 Uhr

Tel.: 03494 3689498 oder
03494 3689921

E-Mail:

nachbarschaftshilfe@mgh-bitterfeld-wolfen.de

»Wilde Wiesen“ — offene Angebote zu
Naturthemen

Ansprechpartnerin: Melanie Ludolf

Tel.: 0178 9084795

E-Mail: melanie.ludolf@wildewiesen.org
Web: www.wildewiesen.org

Paritdtische Selbsthilfekontaktstelle

Anhalt-Bitterfeld

Ansprechpartnerin: Heike Kriimmling

Tel. 0151 162 66 810

E-Mail: selbsthilfekontaktstelle-abi
@paritaet-Isa.de

www.selbsthilfekontaktstellen-Isa.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Derzeitige Gruppen im MGH: Depressio-

nen, Psychische Erkrankungen, Angehdrige

Demenzerkrankter, Glutenunvertraglichkeit,

Adipositas
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INFORMATION
FUr Veranstaltungen k&dnnen Kostenbeitrdge anfallen.

Bitte informieren Sie sich. : . . .
: e 22.02. Praxisworkshop: Passionierte ,
Um Anmeldung wird gebeten . . . :
_ unfer: 03494 3689498 10:00 Uhr Obs.’rbqumschmﬂ mit dem Hobbymusiker gesucht! (}g‘)
. Regionalverband der Gartenfreunde Sie spielen ein Instrument oder
i Auf unserer Vielfaltswiese vor dem MGH zeigen wollen es seit langer Zeit mall
. Fachberater Dirk Thomas und Vereinsvorsitzende wieder versuchen?2 Unser Hausmusikzirkel sucht
g 0402 B‘.mfes aus d?r Kmdgrwgrksiaﬂ Sylvia Schirmer allen Interessierten wie Obstb&ume Verstérkung. Geprobt wird jeden Montag
14:30 Uhr Wir gestalten mit euch Windlichter fachgerecht geschnitten werden, um diese gesund von ca. 10:00-12:00 Uhr. Es wird gemeinsam
zu erhalten und eine gute Ernte zu unterstitzen. musiziert, bekannte StUcke geprobt und
. . o o . . Eine Kooperation des biworegio €.V, des neue einstudiert. Bei gelegentlichen Auftritten
® 06.02. Reisebericht mit Siegfried Seidel Regionalverband der Gartenfreunde Bitterfeld- zeigen unsere Musikerinnen und Musiker ihr
14:00 Uhr In seinem Lichtbildervortrag entfUhrt uns Seidel Wolfen und Umgebung e.V. und der STEG Bitterfeld- K&nnen. Weitere Informationen unter
in Kanadas wilden Westen. Erleben Sie eine Wolfen mbH. Tel. 03494 3689498.

spektakuldre Tour durch die kanadische Wildnis in . v oy
die verschiedenen Nationalparks. Wir besuchen @ 24.02. Kreative Snacks fur Kids

die Stadte Vancouver, Calgary und Long Beach. 15:00 Uhr Winterzeit, Faschingszeit — wir backen mit euch
Anmeldung erbeten! leckere Krappelchen
® 11.02. MusikCafé o 24.02. LiteraturCafé mit Robert Kluge
14:00 Uhr mit dem Hausmusikzirkel des MGH 16:00 Uhr Der Leipziger KUnstler présentiert seine ,,biografische
GenieBen Sie einen unterhaltsamen Nachmittag! Galerie bedeutsamer Texte und verséhnlicher
Bei Kaffee und hausgemachtem Kuchen kénnen Malerei* unter dem Motto ,Zwischengeist &
Sie dem Programm unseres Hausmusikzirkels Stern*. Es ist eine Einladung, den eigenen Weg zu
lauschen. Anmeldung erforderlich! g'ehen und qle eigene S’rlmmg zu finden. Es ist eine Kunstkurse fiir GroB und Klein
. . Einladung, die Gedanken freizulassen und Robert . .
® 20.02. Gemeinsam statt einsam - Kluge zu entdecken. Anmeldung erbeten! in der MaxiSchool _ 5y
15:00 Uhr Kaffeeklatsch im BirgerCafé o . Angeboten werden zurzeit  chinesisc
Hier mussen Sie den Nachmittag nicht dllein ® 27.02. Qualifizierungskurs Nachbarschaftshilfe Malerei auf Aquarell und Reispapier. Es stéht,
verbringen. Bei Kaffee und Kuchen kénnen 09:00-  Wer als Nachbarschaftshelfender aktiv werden euch eine KUnstlerin anleitend zur Seité: Alle: ,
Sie den Allfag beiseiteschieben und neue 16:00 Uhr moéchte, muss  eine  anerkannte  Qualifizierung Materialien werden gestellt. Die Kurse finden . ‘
Bekanntschaften schlieBen. nachweisen. Themen: Grundlagen der in Zusammenarbeit mit der Galerie Shan statt. | -
; Nachbarschaftshife  sowie  Basiswissen  Uber Infos und Voranmeldung bei Alexandra
e 20.02. BegegnungsCafe - International - Krankheitsbilder, Kommunikation und das richtige Maximowa, Tel. 0152 22691690.
15:00 Uhr Verstandnis braucht Verstehen Verhalten im Notfall. Anmeldung erforderlich!

Unter der fachkundigen Anleitung tUrkischer .
Frauen werden wir gemeinsam Baklava backen, ® 27.02. Vernissage

ein traditionelles tUrkisches Dessert aus dinnen 17:00 Uhr Den Reigen unserer Ausstellung erdffnet in diesem
Teigschichten, gefullt mit NUssen und gefrénkt Jahr der Kunstverein Bitterfeld/Wolfen Malerei &
in sUBem Sirup. Im Anschluss daran wird eine Graphik e.V. Die Mitglieder stellen ihre Arbeiten aus
bunte Tafel gedeckt, an der alle Gaste herzlich dem vergongenen.Johr vor, die u.a. in Aguorell,
wilkommen sind, um die frisch gebackenen Acryl entstanden sind ebenso wie verschiedene
Késtlichkeiten zu genieBen und in gemuUtlicher Drucktechniken.

Runde ins Gespréch zu kommen.
Anmeldung erforderlich!

»Werkstétten aller Generationen*
An die Werkbank — fertig — los!
Holz-und Metallwerkstatt/
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Personlich erklart!

Bedienung Smartphone/Tablet —
mit Voranmeldung!

Do 09:30-12:30 Uhr

Hilfe und Anleitung bitte mit Anmeldung!



